
Учебный план 
 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования города Омска                                                                                                                                                                         

"Дом детского творчества Октябрьского административного округа" 

на 2025-2026 учебный год 
 

               

Полное наименование реализуемой 

программы 

Ф.И.О. 

педагога 

Срок 

реализации 

программы 

Возраст 

детей 

Год обучения 
Кол-

во 

групп 

Кол-

во уч-

ся 

*Общее 

кол-во 

часов 
1 2 3 4 5 6 7 8 

количество часов / длительность 

занятий в неделю (часов) 

Художественная направленность 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа по 

хореографии "Слѐтки" (стартовый 

уровень) 

Сетова Т.М. 1 год 4-6 144/4               1 10 4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа по 

хореографии "Слѐтки" (стартовый 

уровень) 

Харитонова 

А.М. 
1 год 

4-5 144/4               1 10 4 

5-6 144/4               1 10 4 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

"Первые шаги в хореографии. 

Артист" (стартовый уровень) 

Морозова 

Н.А. 
1 год 

4-5 144/4               1 10 4 

5-6 144/4               1 10 4 

Итого (по направленности) 5 50 20 



Физкультурно-спортивная направленность 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

"Ритмика как подготовительная 

ступень к спортивным бальным 

танцам" (стартовый уровень) 

Абраева А.И. 1 год 4-6 144/4               1 10 4 

Итого (по направленности) 1 10 4 

Социально-гуманитарная направленность 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа                    

"Погружение в английский" 

(продвинутый уровень) 

Тимкова Ю.С. 1 год 11-13 144/4               1 10 4 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа "Развиваемся, играя" 
1 год  4-5                       

Образовательный модуль 

"Психогимнастика" (стартовый 

уровень) 

Терещенко 

А.С. 
1 год 4-5 36/1               3 30 3 

Образовательный модуль 

"АБВГДейка" (стартовый уровень) 

Шестакова 

М.Ф. 
1 год 4-5 36/1               3 30 3 

Образовательный модуль 

"Игралочка" (стартовый уровень) 

Сизинцева 

Н.Г. 
1 год 4-5 36/1               3 30 3 

Образовательный модуль 

"Волшебные пальчики" (стартовый 

уровень) 

Пушминцева 

А.А. 
1 год 4-5 36/1               3 30 3 

 Образовательный модуль "Веселые 

нотки" (стартовый уровень) 

Стороженко 

А.А. 
1 год 4-5 36/1               3 30 3 



Образовательный модуль "Ритмика. 

Веселый башмачок" (стартовый 

уровень) 

Опанасенко 

Д.Г. 
1 год 4-5 36/1               3 30 3 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа "Будущий 

первоклассник" 

1 год  5-6                       

Образовательный модуль 

"Психогимнастика" (стартовый 

уровень) 

Терещенко 

А.С. 
1 год 5-6 36/1               3 36 3 

Образовательный модуль "Развитие 

речи" (стартовый уровень) 

Шестакова 

М.Ф. 
1 год 5-6 72/2               6 72 12 

Образовательный модуль "Веселый 

счет" (стартовый уровень) 

Сизинцева 

Н.Г. 
1 год 5-6 72/2               6 72 12 

Образовательный модуль "Цветные 

ладошки" (стартовый уровень) 

Пушминцева 

А.А. 
1 год 5-6 

36/1               3 36 3 

72/2               3 36 6 

Образовательный модуль 

"Музыкальная шкатулка" (стартовый 

уровень) 

Стороженко 

А.А. 
1 год 5-6 36/1               6 72 6 

Образовательный модуль "Ритмика. 

Веселый башмачок" (стартовый 

уровень) 

Опанасенко 

Д.Г. 
1 год 5-6 36/1               3 36 3 

Итого (по направленности) 49 550 67 

Итого (по учреждению) 55 610 91 

               
 

Количество групп в БОУ ДО  г. Омска "ДДТ ОАО" 
       

               

 
Кол-во часов на группу 

Кол-во 

групп 

Всего 

часов        

 
1 час 33 33 

       



 
2 часа 15 30 

       

 
4 часа 7 28 

       

 
Всего 55 91 

       
               

СОГЛАСОВАНО 
  

  
          

Начальник отдела дополнительного образования, воспитательной работы и 

организации оздоровления департамента образования Администрации города 

Омска ______________ С.Р.Хаиржанова 
  

 


